TEOLOGIA ESPIRITUAL

FINALIDAD DE LA ASIGNATURA:

e Conocer itinerarios cristianos de encuentro con Dios en la experiencia
historica de Cristo y en la vida de los santos y de la Iglesias.

e |dentificar los hitos fundamentales del encuentro con dios en la vida
cristiana y la importancia de accidn santificadora del Espiritu Santo.

e Descubrir el acompanamiento de la Iglesia en toda experiencia de santidad:
los sacramentos y la vida liturgica como instrumentos del encuentro con
Dios.

e Mostrar el sentido de la piedad en la vida cristiana y familiarizar a las
alumnas con la vida, el ejemplo y las ensefanzas de san Josemaria como
paradigma del itinerario espiritual de los fieles de la Obra.

GLOSARIO: Mistica, ascética, vida monacal, vida religiosa, votos, laicos, fieles,
comunidad, asamblea eclesial, vocacion, mision, carismas, tipos de oracion, grados
de oracion.

TEMARIO:
1. Lateologia espiritual.
2. Vocacion y mision cristiana.
3. Lacomunion intima y filial con Dios Uno y Trino, nucleo de la vida espiritual.
4. La santidad como identificacion con Cristo.
5. El Espiritu Santo, autor de nuestra santificacion.
6. Ladimension eclesial de la vida espiritual cristiana.
7. Los sacramentos en la vida cristiana.
8. La oraciony la mortificacion.
9. Piedad y vida cristiana.

10. El progreso en la vida espiritual.

BIBLIOGRAFIA

e SAN JOSEMARIA. Cartas (1). Rialp. Madrid 2014.
e TORRES FERNANDEZ, M, Teologia espiritual. Col. Buscando entender.
Palabra. Proxima aparicion.



